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Optimale schulische und 

sportliche Förderung 

Pro Woche 5 Sportstunden 

im 5. Jahrgang 

Betreuung durch einen Klas-

senlehrer mit dem Fach 

Sport 

Enge Zusammenarbeit zwi-

schen Lehrern und Nach-

wuchstrainern der Alemannia 

Einbeziehung weiterer Sport-

arten wie z.B.  Schwimmen 

und Leichtathletik  

Kurze Wege zwischen 

Schulzentrum Laurensberg 

und Tivoli 

Einstieg in späteren Jahr-

gängen möglich 

Leistungskurs Sport in der 

Oberstufe 

Sportlerinnen- und 
Sportlerklasse 

Hander Weg 89 
52072 Aachen 
Tel: 0241/1769-100 



Leistungen der  
Alemannia 
 

Neben der Bereitstellung von 

qualifizierten Trainern unterstützt 

die Alemannia auch bei der 

Hausaufgabenbetreuung und 

zusätzlichen Nachhilfeangeboten 

durch die Schülerhilfe e.V.. Die 

Ausstattung mit Trainingsmateri-

al und Mitnutzung von Fahr-

diensten ist ein weiterer Leis-

tungsumfang des Nachwuchs-

leistungszentrums in der Partnerschaft. 

Mit der Sportlerinnen- und Sportlerklasse bie-

ten die Heinrich-Heine-Gesamtschule und 

Alemannia Aachen allen leistungsorientierten 

Sportlern aus der Euregio die Gelegenheit 

Schule und Sport optimal zu verbinden. Schu-

lisch wie sportlich bestehen ideale Förderbe-

dingungen für die Sportler. Schuleigene 

Sportstätten werden im Angebot ergänzt 

durch die Angebote des Nachwuchsleistungs-

zentrums der Alemannia. Durch ein bewähr-

tes Ganztagsangebot gibt es genügend Rück-

zugsmöglichkeiten.  

Besonders eingela-

den sind junge 

Sportler aus weite-

ren Sportarten, die 

sich für einen leis-

tungsorientierten 

Weg entscheiden. 

Hier bieten wir indi-

viduelle Unterstüt-

zung. 

 

Bei Fragen stehen Ihnen die Ansprechpartner 

gerne zur Verfügung. 

„Unser Ziel ist eine 
sehr gute Schule für 
sehr gute Sportler!“ 
Dr. Leo Gielkens  

„Ist das schulische 
Umfeld intakt, profitiert 
der Spieler auf  dem 
Platz davon.“  
Achim Rodtheut 

Sportlerinnen- und Sportlerklasse Anmeldung: 

 

Hiermit melde ich meine Tochter / meinen 

Sohn ____________________________, 

zur Zeit in der Grundschule  

____________________________ für die 

Sportlerinnen- und Sportlerklasse an der 

Heinrich-Heine-Gesamtschule an.  

 

__________ _________________ 

Datum   Unterschrift 

StundenplanStundenplan--Beispiel 5. JahrgangBeispiel 5. Jahrgang  

  Mo  Di  Mi  Do  Fr  
1  8.05 – 8.50  Mathe  Mathe D-Lesen  Englisch Religion 

2  8.55 – 9.40  Englisch D-RS Deutsch Deutsch Musik 

            

3  10.00 – 10.45  Deutsch Religion Mathe Schwim-

men 

Mathe 

4  10.50 – 11.35  NW Musik AS Englisch 

            
5  11.50 – 12.35  Sport Englisch GL NW Deutsch 

6  12.35 – 13.20  
Offenes NW Offenes Offenes GL 

    

7  13.35 – 14.20  Technik 

/ HW  

Sport AS Tutstd. 

8  14.25 – 15.10    
Kunst  

  

Sport 
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